
Mentorat 2019 



Le Mentorat?

•Aide personnelle, volontaire et gratuite
•D’un Mentor à un Mentoré pendant 2 ans
•Une relation de confiance basée sur 

l’honnêteté, l’éthique et la confidentialité



Profil du 
Mentor

> 10 ans
d’expérience

Implication
bénévole

Son temps, 
son expérience

sa maturité

Pour un 
professionnel 

moins 
expérimenté



Profil du 
Mentoré

Diplômé 
UniLaSalle

(>2 ans expérience pro)

Développer ses 
compétences et 

sa confiance

Etre accompagné 
sur un projet 
professionnel

Atteindre un 
objectif



AccompagnerConseiller

Recevoir

Partager

Pourquoi devenir Mentor ?

Ecouter



Réorientation

Création / 
reprise 

d’entreprise

Leadership

Management

Évolution 
de 

carrière

Les accompagnements possibles de Mentorat



Conditions 

pour 

être 

Mentoré



Conditions 

pour 

être 

Mentor



Ce qu’il faut retenir !

Etre accompagné 
2h par mois (en moyenne)
Sur 2 ans
En toute confidentialité

Par un Mentor
Ancien Élève de l’école
> 10 ans d’expérience
Formé par UniLaSalle Alumni
Motivé car bénévole
Parcours et profil en 
adéquation avec les besoins 
du Mentoré





L’équipe!



Intéressé(e)?

Envoyez vos coordonnées pour 
un premier contact à 
alumni@unilasalle.fr

03 44 06 25 69

mailto:Marion.lecostey@unilasalle.fr

